
Etapes professionnelles

• 2018 / 2019 : animation d'ateliers réguliers de pratique de la communication

création des modules adultes de la méthode A. Tomatis

• 2013 / 2018 formations de Communication NonViolente

• 2015 : création du Centre les champs de l'écoute à Unzent en Ariège, changement
de mode de pratique de la méthode A Tomatis.

• 2014 : Co-création de L'AFIPAPP, association française Indépendante de 
Professionnels en Audio Psycho Phonologie (recherches, formations continue en 
méthode A.Tomatis)

• 2013 : Formation de communication AFCO Toulouse

• 2009 / 2012 : l'ancien cabinet devient  le Centre de l'écoute et de la voix du Golfe 
à Vannes. Certifcat de praticien en Audio psycho phonologie Belgique

• 2004 : Création du cabinet «  s'épanouir par la voix » Vannes 

(test d'écoute Tomatis, chant)

• 2004 / 2007 : Certifcat école pratique de Psycho Phonologie, chant et relation 
d'aide (Jacques Bonhomme Ardèche)

• 1999 : DU Art Thérapie de l'Université de Tours

• 1997:Certifcat d'Aptitude en Pédagogie musicale Martenot. Rennes

• 1996 : Certifcat en pédagogie corporelle Rennes

• 1981 : Bac trilingue Toulouse

Formation pour adultes : 1990 / 2009

Eveil sensoriel et musical, musicothérapie, voix et activité psycho motrices, prise de 
parole en public. Formation auprès d'enseignants, aides maternelles, étudiants, 
animateurs, professionnels de l'enfance et de la psychiatrie

Enseignement enfants :1996 / 2008

Pédagogie musicale Martenot, chant, interventions en milieu scolaire, cours en écoles de 
musiques

Musicothérapie en accueil de jours pur adultes et en centre pour enfants autistes.


